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Poniedzialek 08.01.2024r.

Zupa koperkowa;

Sztuka miesa z kaszq bulgur;

Szwedzka oraz kalafior z butkq i maselkiem;

H. malinowa/woda % cytryng;

Warzywny raj = bakaliami;

Alergeny: Zboza i produkty pochodne, mleko i produkty pochodne (lqcznie z laktozq) seler i produkty pochodne,

Wtorek 09.01.2024r.

Zupa rosot z kury z makaronem;

Bioderko z kurczaka z ziemniakami;

Satata lodowa z jogurtem oraz duszona marchewka;

Kompot/woda z cytryna

Alergeny: Zboza i produkty pochodne, mleko i produkty pochodne (lqcznie = laktozq), seler i produkty pochodne.

Sroda 10.01.2024r.

Zupa grochowka;

Zrazy w sosie wkasnym z ziemniakami;

Buraczki z cebulkq oraz brokuk;

Sok jabtkowy/lemoniada;

Alergeny: Zboza i produkty pochodne, mleko i produkty pochodne (lqcznie z laktozq), seler i produkty pochodne,

Czwartek 11.01.2024r.

Zupa krem z cukinii z grzankami;

Filet z kurczaka w ptatkach kukurydzianych z ziemniakami;

Rukola z roszponkq ,pomidorkami i mozzarellq oraz marchewka z sokiem = pomarariczy;

Kompot/woda z cytryng;

Owocowy raj;

Alergeny: Alergeny: ZboZa i produkty pochodne, mleko i produkty pochodne, seler i produkty pochodne, Jajka i produkty
pochodne.

Pigtek 12.01.2024r.

Zupa zurek z biatg kietbaskq i jajkiem;

Paluszki rybne 5 sosem ketchupowo-majonezowym z pieczonymi ziemniakami;
Colestaw oraz warzywa vege;

Sok pomarariczowy /woda z cytryng;

Tiramisu; _
Alergeny: Zboza i produkty pochodng®
i produkty pochodne.

i produkty pochodne, seler i produkty pochodne, ryby i produkty pochodne; jajka
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