Szkota Podstawowa nr 16
im. Jozefa Wybickiego
w Elblggu

s~ jadfospis

o
Poniedziatek 19.02.2024r.

Zupa brokutowa;

Spaghetti w sosie boloriskim;

Sok multiwitamina/woda z cytryng;

Owocowy raj ;

Alergeny: Zboza i produkty pochodne, mleko i produkty pochodne (tqcznie z laktozq)seler i produkty
pochodne,

Wtorek 20.02.2024r.

Zupa koperkowa;

Eskalopki drobiowe z ziemniakami;

Carpaccio z buraka z fetq posypane orzechami wtoskimi i stonecznikiem oraz marchewka mini z
masetkiem;

Kompot/lemoniada;

Alergeny: Zboza i produkty pochodne, mleko i produkty pochodne (Tgcznie z laktozq),seler i produkty
pochodne, jajka i produkty pochodne,

Sroda 21.02.2024r.,

Zupa krem z dyni z prazonymi pestkami i grzankami;

Gulasz z warzywami i kaszq bulgur;

Kolorowa oraz biata rzodkiew z rzodkiewkq;

H. malinowa /woda z cytryng;

Galaretka z bitq Smietang;

Alergeny: Zboza i produkty pochodne, mleko i produkty pochodne (lgcznie z laktozq),seler i produkty
pochodne,

Czwartek 22.02.2024r.

Zupa z czerwonej soczewicy;

Nalesniki z dzemem i twarogiem z owocami polane sosem $mietanowo- waniliowym ;

Sok jabtkowy/woda z cytryng;

Warzywny raj z bakaliami;

Alergeny: Alergeny: Zboza i produkty pochodne, mleko i produkty pochodne, seler i produkty pochodne, jajka
i produkty pochodne,

Pigtek 23.02.2024r.

Zupa ziemniaczana;

Paluszki rybny z ketchupem z pieczonymi ziemniaczkami;

Kapusta kiszona z cebulkq oraz marchew z sokiem z pomarariczy;

H. mietowa/lemoniada;

Alergeny: Zboza i produkty pochodne, mieko i pgodukty pochodne, seler i produkty pochodne, jajka i produkty




